
Grundwasserspiegel heben 
Alpha-Kurse. Seit 2011 im Pfarrverband Birkfeld-Koglhof 

Anlässlich der Kirchenrenovierung ist bei uns die Idee entstanden, mit Alpha-Kursen auch unseren 
Glauben einer „Renovierung“ zu unterziehen. Wir sind mit den Alpha Abenden bewusst in öffentliche 
Veranstaltungsräume der umliegenden Ortschaften und politischen Gemeinden gegangen – 
Gemeindezentren, Schulen oder Gasthäuser. Wir wollten die Schwelle zur Teilnahme für Nicht-
Kirchengeher niedrig halten. Insgesamt haben seither 6 Alpha-Kurse stattgefunden. Der Alpha-Kurs 
spricht Menschen in vielfältiger Weise an. Neben einem einfachen Abendessen zur Begrüßung gibt es 
in einer angenehmen Atmosphäre auch genügend Nahrung für Geist und Seele. Die teilnehmenden 
Gäste bleiben auch nach dem Kurs Teil einer Gemeinschaft, sie werden zu Pfarrzellentreffen 
eingeladen und können Teil des Alpha-Teams werden, das sich schon auf den nächsten Kurs 
vorbereitet. Dadurch werden viele Menschen mit ihren jeweiligen Fähigkeiten einbezogen: Vom 
Leiten einer Gesprächsgruppe bis zur Dekoration, dem Kochen oder dem Begrüßen. Der Kurs befähigt 
Menschen, den persönlichen Glauben neu zu entdecken und auch ins Wort zu bringen. Durch die 
Alpha-Kurse, die wir regelmäßig im Herbst anbieten, ist der „Grundwasserspiegel des Glaubens“ in 
unserer Pfarre gestiegen. Es sind neue Freundschaften und Beziehungen entstanden, die unsere 
Gemeinde bereichern und auch für solche anziehend machen, die mit Kirche bisher kaum etwas zu 
tun hatten. 
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