
 

 

 

 

 

Die Einsamkeit - 

gepaart mit dem Gefühl 

nicht gebraucht zu 

werden - 

ist die schlimmste Form 

von ARMUT. 
(Mutter Teresa) 

 

 

 

„Du bist nicht allein“ 

in 5 Modulen zum Besuchsdienst 

Einsamkeit ist ein großes Thema, dem wir auch im 

Seelsorgeraum Kaiserwald verantwortungsvoll 

begegnen möchten. Als Caritas bieten wir Menschen, 

die einen Besuchsdienst machen möchten eine 

Grundlage.  

Dieses Angebot ist für Menschen die bereits Besuchsdienst 

ausüben sowie für Neue und Interessierte aus allen Pfarren. 
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     Uhrzeit: 18:00 - 20:30 Uhr 

 

Ort: Pfarrheim Premstätten,  

Kirchweg 11, 

 8141 Premstätten 

 

Die aktuellen Corona Regeln werden 

entsprechend der Verordnungen des Bundes 

eingehalten! 

 

Information und Anmeldung:  

Sabine Spari  

Caritas Regionalkoordinatorin Stmk Mitte, 

0676/88015-8562 

 

 

 

1. Modul – Was ist „Besuchsdienst“  

30. September 2021 (Mag. Maximilian 

Tödtling, Sabine Spari MSc) 

 

2. Modul – Alter und Demenz 

14. Oktober (Helga Deutscher MSc, Mag. 

Maximilian Tödtling) 

 

3. Modul – Miteinander Reden 

21. Oktober 2021 (Helga Deutscher MSc, 

Mag. Maximilian Tödtling) 

 

4. Modul – Dienst am Nächsten 

4. November (Mag. Maximilian Tödtling, 

Sabine Spari MSc) 

 

5. Modul – Freiwilliges Engagement 

11. November 2021 (Bettina Heuser, Sabine 

Spari MSc, Mag. Maximilian Tödtling) 
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