
Demenzfreundliche  Gottesdienste 
13. 9., 10:00 Uhr in der Pfarrkirche Bad Waltersdorf
15. 9., 15:00 Uhr im Caritas Pflegewohnhaus Friedberg
24. 9., 14:30 Uhr im Seniorenhaus Menda Hartberg

	

Nähere Informationen bei:
Andrea Freitag Regionalreferentin für die Pflegeheimseelsorge 0676/8742 6956,
Soziale Dienste Hartberg-Fürstenfeld 0664 /8823 9670 oder www.sdhf.at

Hinweis: Bei den Veranstaltungen werden Fotos gemacht und veröffentlicht.

Nähere Infos unter:
Andrea Freitag Regionalreferentin für die Pflegeheimseelsorge 0676/87 42 69 56
Soziale Dienste Hartberg-Fürstenfeld 03332/66 066 oder www.sdhf.at

Sonntag 18. September | 9:00 Uhr | Stiftskirche Vorau
Hl. Messe „wias fria woa“ (demenzfreundlich gestaltet), Agape vom Hospizverein Hartberg  

mit musikalischer Umrahmung von Monika Zingl, Vorstellung und Begehung des  
Gedächtnisparcours mit Gesundheitskoordinator Patriz Pichlhöfer „Gesunde Region Vorau“

Dienstag 20. September | 14:00 – 16:00 Uhr | Seniorenhaus Menda (3G Nachweis)
Besichtigung des gesicherten Gartenbereichs – Natur erleben mit allen Sinnen!

Mittwoch 21. September | ab 14.00 Uhr | Hartberg/Räume am Kirchplatz
„Leben mit Demenz“

Info-Nachmittag und Programm von Soziale Dienste Hartberg-Fürstenfeld

Freitag 23. September | 8:30 Uhr | Festplatz, Uferweg in Fürstenfeld
„Brainwalk“ mit Romana Laschalt, MAS Trainerin mit Verpflegung vom Hospizverein Fürstenfeld

Voranmeldung bis 19.9. unter 0660/832 70 60 oder laschalt-demenzinfo@drei.at

Sonntag 25. September | 10:00 Uhr | Stadtpfarrkirche Fürstenfeld
Hl. Messe „wias fria woa“ (demenzfreundlich gestaltet), mit anschließendem Pfarrkaffee

Montag 19. September | 14:30 Uhr | Pfarrhof Bad Waltersdorf
„Ich möchte dich verstehen…“ Einladung zu einem Kaffee, Prävention, Umgang mit Demenz- 

erkrankungen und Erfahrungsaustausch mit Anita Hirschbeck, DGKP und Heimleiterin des  
Pflegewohnheim Compass mit dem Schwerpunkt Demenz und Alzheimer Bad Blumau

Montag 19. September | 19:00 Uhr | Pfarrsaal in Pinggau
„Dahoam is dahoam“ – Ideen, Anregungen und Aspekte zur Gestaltung von Lebensräumen und dem 

Wohnumfeld von Demenzerkrankten zuhause mit Astrid Kerschenbauer BSc, Ergotherapeutin

A MENSCH BLEIB‘N – VERBUNDEN SEIN

Demenzfreundliche Woche 
zum Welt-Alzheimertag
18. – 25. 9. 2022
Begleitet von Impulsen durch das Haus der Frauen 
Anmeldung unter www.hausderfrauen.at

Hinweis es werden Fotos gemacht und veröffentlicht | Beachtung der Coronabestimmungen

Ja, ich will euch tragen bis zum Alter hin... Jesaja 46,4

Programm

14:00 Uhr	 Eröffnung der Informationsmesse mit rund 30 Ausstellern  
sowie Begrüßungsworte durch Bgm. Johann Fiedler, Gemeinde Bad Waltersdorf

14:15 Uhr	 Kommunikation bei Demenz: Bedürfnisse verstehen und achtsam kommunizieren 
DGKP Maria Milchrahm, Soziale Dienste Hartberg-Fürstenfeld – Leben mit Demenz

15:15 Uhr	 Wenn Düfte Brücken bauen: Aromapflege im Alltag mit Demenz 
KommR Mag. Ingrid Karner, MEd MSc, aromainfo.at

16:15 Uhr	 Früh planen-Selbstbestimmt leben: 
Vorsorgevollmacht und Erwachsenenvertretung im Überblick 
Mag.a Beate Bierbauer, Mag. Andreas Unterberger,VertretungsNetz – Erwachsenenvertretung 

17:15 Uhr	 Ich vergesse immer mehr, bin ich schon dement? 
Früherkennung und Risikofaktoren der dementiellen Entwicklung 
Dr.in Rosa Maria Ernst, Ärztin für Allgemeinmedizin

18:15 Uhr	 Schau auf dich – 
Tipps zur Selbstfürsorge für Angehörige von Menschen mit Demenz 
Andrea Peinsipp, Albert Schweitzer Trainingszentrum, GGZ Graz

18:45 Uhr	 Abschluss – Worte des Dankes und Segen für den Weg

Demenz im Blick: Informationen, Unterstützungen, Perspektiven

Informationsmesse
16. September 2026, 14 –19 Uhr
Kulturhaus Bad Waltersdorf

Vorbeugen von Demenz – Was können wir tun? 
23. September, 18.30 Uhr, Barocksaal Stift Vorau – Vortrag mit anschl. Fragerunde

Eintritt
frei


