,,bebauen und behtiten”
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THEOLOGIE & PRAXIS - LEBENSSTIL - _/\
HANDLUNGSKATALOG - MODELLE @ g

. . . . . \/_
Klimawandel Einhalt gebieten mit einem ok

zukunftsfihigen Lebensstil

Produktion und Konsum von

tiberfliissigen Giitern ziehen eine Spur der Vernichtung
von lebensnotwendigen Voraussetzungen fiir das
Leben auf diesem Planeten nach sich. Dieser erweiterte
HANLDUNGSKATALOG Kkldrt in knapper Form {iber
die Zusammenhénge von Klima und Lebensstil auf und
verweist auf wirksame Handlungsschritte fiir einen
verantwortlichen, zukunftsfahigen Lebensstil.

Eine Hinfithrung zum Energiesparen, zur nachhaltigen
Energieversorgung, sowie eine kleine theologische
Begriffserklarung, Beitrage zu Schopfungs-
verantwortung und Nachhaltigkeit, sowie eine
Literatur-empfehlung finden Sie im Anhang.

Der ,,Okologische Fufabdruck” als Gradmesser und die
. Bilanzen der Gerechtigkeit” als Instrumentarium fiir einen
gednderten Lebensstil, kénnen dafiir einen mafigeblichen
Beitrag leisten.

Kriterien fiir die Kaufentscheidung;:

Ein Geschenk hat nicht nur einen materiellen und
einen personlichen Wert; es hat auch einen
okologischen. Erzeugung, Transport,
Energieverbrauch und Entsorgung sind dabei auf
»Zukunftsfahigkeit” zu priifen

Anregung bei der Kaufentscheidung fiir
Weihnachtsprisente:

Bedenken Sie also auch den okologischen Wert der
Geschenke und die sozialen Verhiltnisse der Hersteller,
die oft zu Mindestléhnen mit einem erhdhten
Gesundheitsrisiko produzieren miissen und deren
Kinder leer ausgehen!

Folder auf 100 % Recyclingpapier

Sinnstiftende , Anstatt-Aktion” 2021

Nicht lange nachdenken, wenn Uberfluss zum
Geschenkfrust wird. Unterstiitzen Sie die
Hilfsaktion des Entwicklungshilfeklubs

Mit der Weihnachts-Anstatt-Aktion haben Sie
gefunden was Sie suchen - das alternative
Geschenk des Entwicklungshilfeklubs! Anstatt
oder zusitzlich zu einem anderen Geschenk - ein
konkreter Projektbaustein in Form eines Billets,
mit dem Sie heuer Kinder in Malawi wieder
zuriick zur Schule begleiten konnen.

Je mehr Billets heuer zu Weihnachten verschenkt
werden, desto mehr Kinder in Malawi konnen wir
gemeinsam wieder zuriick zur Schule begleiten.
Ihre Projektspende kommt zur Ginze den
Familien und ihren Kindern zugute. Nattirlich ist
Ihre Spende auch steuerlich absetzbar.

Riickfragen an:
E-Mail : office@eh-klub.at,
www.entwicklungshilfeklub.at

Mit den SDGs die Zukunft gestalten!

Erfahren Sie mehr auf unserer Homepage:
www.argeschoepfung.at

Impressum: ARGE Schopfungsverantwortung
office@argeschoepfung.at, tel: +43 660 76 000 08
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10 TIPPS FUR NACHHALTIGES
SCHENKEN

Die Weihnachtsvorbereitungen sind in unseren Breiten
schon voll im Gange, Anlass auf einige Alternativen zu
herkommlichen Geschenkideen hinzuweisen:

1. Uberlegt schenken

Der okologische Wert eines Geschenkes hingt mit
Erzeugung, Transport, Energieverbrauch, Entsorgung
zusammen. Langlebige Giiter aus natiirlichen
Materialien sowie 6kologisch und sozial vertrdgliche
Produkte sind vorzuziehen.

2. Weniger schenken!?

Was nicht zuhause liegt, braucht spéter nicht als Miill
entsorgt zu werden. Oft verbaut uns der vermeintliche
Geschenkzwang den Blick auf das Wesentliche. Ein
selbst gemachtes Geschenk bereitet oft grofie Freude.

3. Spielzeug

Phantasieanregende Spiele als Gegenpol zum TV
Konsum. Spielzeuge, die unsere Kinder wieder niher
an die Natur heranfithren stehen im Gegensatz zu
Kriegs- und Brutalspielzeugen. Mboglichst kein
Spielzeug  mit  Batterieantrieb  (wenn, dann
wiederaufladbare Batterien) verwenden, geben Sie
spannenden Gesellschaftsspielen den Vorzug!

Vorsicht: Humanvertrdglichkeit beachten! Gefahr
Bildschirm!

4. Weihnachtsmiill
Zwei Wochen vor und zwei Wochen nach Weihnachten
ist das Miillaufkommen um 50% hoher! Geschenke
auspacken hat aber einfach einen gewissen Reiz. Also
sind Phantasie und Kreativitidt gefragt: Einkauf mit
Blick auf die Verpackung, altes Geschenkpapier und
Zeitungen verwenden, oder auch Taschen, schone
Schachteln, Tiicher, die gleichzeitig Verpackung und
Geschenk sein konnen! Sammeln Sie rechtzeitig schone
Bilder aus Zeitungen, Journalen u. &.,
die dann auf Altpapier aufgeklebt
werden kénnen.

19 Wir ersticken
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5. Weihnachtsbaum

Ein ,lebender” Christbaum im Topf kann spiter im
Garten gepflanzt werden. Ein Baum aus Osterreich
bietet die

Vorteile, dass er nicht konserviert und nicht so weit
transportiert werden muss. Paraffinkerzen werden
durch aufwendige chemische Prozesse aus Erdol
gewonnen. Eine Alternative sind Christbaumkerzen aus
Bienenwachs, die noch dazu besser riechen.

6. Fair Schenken

Fordern Sie Kleinbauern, Plantagenarbeiter,
Bildungsarbeit, Schulbesuch, Biolandbau u.a. in den
sogenannten Dritte-Welt-Landern durch Einkauf von
fair gehandelten Produkten: Kaffee, Tee, Gewiirze,
Schokolade, Schmuck, Textilien u. v. m. Erhiltlich in:
WELTLADEN (Fachgeschifte fiir Fairen Handel).
Erfreuen Sie sich der schénen Dinge aus okosozial
gerechter Produktion. Mit dieser Geschenkidee wird
auch der Blick nach Innen und Aufien geweitet.

7. Geschenke fiir Gemeinsamkeit
Gemeinsames Essen im Bio-Restaurant, Wanderung,
Museumsbesuch, Zeit...

8. Freude schenken

Jahreskarte Tierpark Schonbrunn, Theater, Kino,
Abonnements, Jahreslesekarte der  Biichereien,
Kurse/Seminare, Gutscheine, Zeit...

Zeit ist ein wichtiges Geschenk: es kann oft die grdfSte

Freude bereiten und verursacht keinen Miill!

9. Geschenke fiir Klima und Mobilitit

Anteil an einem Windkraftwerk, C)kostrombezug,
Energiesparlampen, Gutscheine fiir OBB, u. a.
offentliche Verkehrsmittel, Carsharing, Mitgliedschaft
beim VCO - ,Mobilitit mit Zukunft’, Fahrrad,
Fahrradzubehor ...

10. Hilfe fiir die, die es wirklich brauchen!
Eine Alternative zum krampfhaften Geschenke suchen:
Hinhoren auf die Not der anderen!

Machen Sie jemandem, der es wirklich braucht, eine
Freude, ein Geschenk - unterstiitzen Sie z. B. die

,Weihnacht-Anstatt-Aktion” s.umseitig!

Geschenktipps fiir Kinder
,Forum Umwelt Bildung:

Didaktisches Spiel vom CHALLENGE accepted -
Ein Kartenspiel zu den 17 Global Goals der UNO.

FORUM Umweltbildung, € 12

R

Lesebuch Unsere Welt. Unsere Zukunft.

Ein Lesebuch iiber die neuen Weltziele.
3. Auflage, 92 Seiten, 6 Euro
ISBN 978-3-900717-90-2

Das musikalische Bilderbuch:
Die Weihnachtsgeister (nachCharles Dickens)
Peter Ahorner, Artur Bodenstein, Anette Benz Vlg.

Nihere Informationen:
ARGE WELTLADEN

0t PACPACE Sl PR FdliEo sl

arge@weltlaeden.at
www.weltlaeden.at

FAIRTRADE

office@fairtrade.at
www fairtrade.at

abfallfreier Einkauf beim Greissler!


http://www.fairtrade.at/

