
Biblische Zitate
„Spaß“ und „Freude“ in der Bibel

1 Gen 19,14 Da ging Lot hinaus, redete 
auf seine Schwiegersöhne ein, die seine 
Töchter heiraten wollten, und sagte: Macht 
euch auf und verlasst diesen Ort; denn der 
HERR will die Stadt vernichten. Aber seine 
Schwiegersöhne meinten, er mache nur 
Spaß.

Spr 26,18f Wie ein Verrückter, der 
Brandpfeile schleudert, / Pfeile und Tod, 
so ist einer, der seinen Nächsten täuscht 
/ und dazu sagt: Ich mach doch nur Spaß.

Dtn 12,7 Dort sollt ihr vor dem 
HERRN, eurem Gott, das Mahl 
halten. Ihr sollt fröhlich sein, ihr 
und eure Familien, aus Freude über 
alles, was eure Hände geschafft 
haben, weil der HERR, dein Gott, 
dich gesegnet hat.

1Sam 2,1 Hanna betete. Sie sagte: 
Mein Herz ist voll Freude über den 
HERRN, / erhöht ist meine Macht durch 
den HERRN. / Weit öffnet sich mein 
Mund gegen meine Feinde; / denn ich 
freue mich über deine Hilfe.

Koh 8,15 Da pries ich die Freude; denn es 
gibt für den Menschen kein Glück unter der 
Sonne, es sei denn, er isst und trinkt und 
freut sich. Das soll ihn begleiten bei seiner 
Arbeit während der Lebenstage, die Gott 
ihm unter der Sonne geschenkt hat.

Lk 1,44 Denn siehe, in dem Augenblick, als 
ich deinen Gruß hörte, hüpfte das Kind vor 
Freude in meinem Leib.

Lk 2,10 Der Engel sagte zu ihnen: 
Fürchtet euch nicht, denn siehe, ich 
verkünde euch eine große Freude, die 
dem ganzen Volk zuteilwerden soll:

Lk 15,7 Ich sage euch: Ebenso 
wird im Himmel mehr Freude 
herrschen über einen einzigen 
Sünder, der umkehrt, als über 
neunundneunzig Gerechte, die 
keine Umkehr nötig haben.

Röm 14,17 denn das Reich Gottes 
ist nicht Essen und Trinken, sondern 
Gerechtigkeit, Friede und Freude im 
Heiligen Geist.

Impulse:
w Erkläre, in welchen Zusammenhängen die Begriffe „Spaß“ und „Freude“ in den verschiedenen 
Bibelstellen vorkommen und formuliere einige Grundaussagen.
w Diskutiert darüber, welche Stelle euch besonders anspricht und bei welcher ihr kritisch 
nachfragen möchtet.
w Gestalte eine Seite/eine Grafik/eine Mindmap zu deiner Vorstellung von „Freude“, verwende 
dazu Wörter aus den Bibeltexten und füge auch eigene hinzu.


