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Veranstaltungen Oktober 2021 bis Jänner 2022
Das Haus-der-Frauen-Programm auf einen Blick –  
zum Herausnehmen
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Veranstaltungen Oktober 2021 bis Jänner 2022

Oktober
	 2.10.	 Familiengeschichte, Was war – wozu es  
		  gut ist – was weiter wirkt			   15
ab 	 4.10.	 Da SEIN für das, WAS IST, Kurzexerzitien  
		  für Frauen und Männer			   47
	 4.10.	 DIGITAL: Fürchte dich nicht! – Nütze  
		  deine Kraft!, Frauenliturgie			   15
	 8.10.	 Reflexion und Information – Auszeit &  
		  Begegnung, Workshop für Leiterinnen  
		  „Auszeit & Begegnung“			   16
	 8.10.	 Reflexion und Information – Auszeit für  
		  mich, Workshop für ehrenamtliche  
		  Mitarbeiterinnen Auszeit für mich		  16
ab 	 8.10.	 Kirchen, Schlösser & Wein, Auszeit &  
		  Begegnung für Wanderbegeisterte		  47
	 9.10.	 Schlösserwanderung, Unterwegs von  
		  Schloss zu Schloss im ApfelLand		  17
	 9.10.	 Frauenfrühstück GEWALTig schwierig,  
		  Gewalt gegen Frauen! – Was tun?		  17
ab 	 11.10.	Wohlfühltage spezial, Auszeit & Begegnung,  
		  speziell für alleinlebende Frauen		  48
	 11.10.	Fürchte dich nicht! – Ich bin Teil der  
		  Schöpfung, des Klimas ...!, Frauenliturgie	 18
	 12.10.	Wir spielen Tarock, Vergnüglicher Abend	 18
	 13.10.	Lesespaziergang – Innerlich Frei, Gehend –  
		  Lesend meinem Leben auf der Spur	 	 19
	 13.10.	Tauschen fördert Talente, Talentenetz  
		  Oststeiermark	 			   19
	 15.10.	Gemütlicher WochenausKLANG,  
		  Jodelnachmittag				    20
	 18.10.	Striezel, Krampus & Nikolaus,  
		  Germteigbacken zur Winterzeit			  20
	 20.10.	Bienenwachstuch selbst gemacht,  
		  Nachhaltigkeit im Alltag			   21
	 22.10.	TIK Technik in Kürze – Café, Frage- und  
		  Erklärstunde zu Smartphone, Tablet,  
		  Laptop & Co.					    21
ab 	 24.10.	Im Wenigen die Fülle entdecken, Fasten  
		  für Gesunde		  			   48
	 29.10.	Die Weise und die Närrin, Spiritueller  
		  Krafttag für Frauen	 			   22
	 29.10.	Die heilsame Kraft des Singens, Einzeln  
		  sind wir Töne – gemeinsam ein Lied	 	 22
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November
	 2.11.	 „... dann gewinnen wir ein weises Herz“, Be- 
		  sinnungstag mit Bischof Wilhelm Krautwaschl	23
	 6.11.	 Tanzend meine Mitte finden, Meditativer  
		  Kreistanz-Tag	 23
ab 	 8.11.	 Der Verwandlung trauen, Besinnungstage	 49
	 9.11.	 Wir spielen Tarock, Vergnüglicher Abend	 18
	 10.11.	 Gestalte DEIN Fotobuch am PC, Workshop  
		  für Kreative	 24
	 10.11.	 Tauschen fördert Talente, Talentenetz  
		  Oststeiermark	 19
ab 	 11.11.	 Paint & Smile, Der Malkurs	 24
	 15.11.	 Fürchte dich nicht! – Meine Haltung hält  
		  mich! Frauenliturgie	 25
	 16.11.	 Strömen – so bleiben wir gesund,  
		  Anregung zur Selbsthilfe	 		  25
	 17.11.	 Ein Tag mit Yoga: dem Leben lauschen, Yoga- 
		  Tagesseminar zum Entdecken und Vertiefen	 26
	 18.11.	 Müllfreies Weihnachten, Schenken von  
		  Herzen ohne Müll		  		  26
ab 	 19.11.	 Wohlfühlwochenende, Auszeit & Begegnung	 49
	 19.11.	 Die heilsame Kraft des Singens, Einzeln sind  
		  wir Töne – gemeinsam ein Lied		  22
	 19.11.	 Loslassen – Aufatmen – Freisein,  
		  Lesung mit Brigitte Enzner-Probst		  27
	 20.11.	 Die Schöpfung als Sakrament begreifen,  
	 	 Studientag für Liturgieleiterinnen und an  
		  Frauenliturgie interessierte Frauen und  
		  Männer		  			   27
	 21.11.	 Kathrein stellt den Tanz ein, Volkstanzcafé	 28
	 22.11.	 Weihnachtsschmuck aus alten Büchern,  
	 	 Papier zu wunderbaren Sternen nähen	 	 28
	 25.11.	 Stoffdruck mit Modeln, Kreativworkshop	 29
	 25.11.	 Unser synodaler Weg, Bleiben – Erheben –  
		  Wandeln					     29
	 26.11.	 Klänge für die Seele, Meditatives  
		  Klangkonzert zur Adventzeit	 		  30
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Dezember
	 3.12.	 Lehrgang „Frauen gehen neue Wege“,  
		  Einführungsabend				    30
	 6.12.	 Weihnachtliches Handlettering mit Aquarell,  
		  Die Kunst des schönen Schreibens mit  
		  Aquarellgestaltung	 			   33
	 7.12.	 Wir spielen Tarock, Vergnüglicher Abend	 18
ab 	 8.12.	 Die Stimme der Frauen im Winter –  
		  besinnlich schön! Sing-Workshop		  50
	 10.12.	Räuchern zu den Raunächten, Workshop	 33
ab 	 10.12.	Eine heilsame Zeit für mich, Auszeit &  
		  Begegnung für Frauen und Paare		  51
	 11.12.	Fürchte dich nicht! Rorate & Frühstück	 39
	 11.12.	Die Sehnsucht gibt dem Herzen Tiefe,  
		  Spiritueller Impuls und Gespräch		  39
	 15.12.	Tauschen fördert Talente, Talentenetz  
		  Oststeiermark				    19
	 17.12.	Die heilsame Kraft des Singens, Einzeln sind  
		  wir Töne – gemeinsam ein Lied		  22

Jänner
ab 	 10.1.	 Ikonen – Fenster zur Ewigkeit, Ikonenmalkurs	 51
	 11.1.	 Wir spielen Tarock, Vergnüglicher Abend		 18
ab 	 17.1.	 Wohlfühltage, Auszeit & Begegnung	 	 52
	 17.1.	 Fürchte dich nicht! – Versöhnung mit der  
		  Endlichkeit und Verletzlichkeit, Frauenliturgie	 40
	 19.1.	 Tauschen fördert Talente, Talentenetz  
		  Oststeiermark		 			   19
	 20.1.	 TIK Technik in Kürze – Café, Frage- und  
		  Erklärstunde zu Smartphone, Tablet,  
		  Laptop & Co.					    21
	 20.1.	 Jetzt aber wirklich! – Heuer klappt‘s! Wie ich  
		  meine Vorsätze umsetzen kann		 	 40
	 21.1.	 Die heilsame Kraft des Singens, Einzeln sind  
		  wir Töne – gemeinsam ein Lied			  22
ab 	 23.1.	 Fein sein, beinander bleiben, Auszeit &  
		  Begegnung für Frauen und Paare		  52
	 25.1.	 Wieder einmal kräftig singen..., Singtag		 41
	 29.1.	 Findet den Schlüssel der Liebe,  
		  INDOOR: Abenteuer–Eheseminar		  41

Anfragen, Informationen & Buchungen:
Haus der Frauen – Bildung Spiritualität Auszeit

T: 03113/2207 (Mo – Fr: 8.30 – 12.30 Uhr) 
kontakt@hausderfrauen.at | www.hausderfrauen.at

facebook.com/hausderfrauen – like us!


