BEGLEITBLATT

Die Osterspeisensegnung, oder umgangssprachlich auch "Fleischweih” genannt, hat im
steirischen und kdrntner Raum grofle Tradition. Mit diesen Mitmachcomic laden wir euch
ein, euch von Matthdus inspirieren zu lassen, wie er zu Hause feiert. Zur Unterstiitzung
haben wir hier noch einige Hilfestellungen gesammelt.

VORBEREITUNG

Uberlegt gemeinsam, was ihr alles fiir eure
Osterjause braucht: Brot, Butter, Osterfleisch,
Texte, Noten oder Kren, Eier, Salz, Krduter... Bereitet im Vorfeld
musikalische Begleitung der Feier alles vor und gestaltet einen

lassen sich im Intemnet finden. Osterkorb mit den verschiedenen Speisen.
Einfach in eurer Suchmaschine Stellt eine Kerze in die Mitte, gem kénnt ihr
danach suchen, oder auf auch eure Taufkerzen verwenden. Die Kinder
youtube.com nach dem Lied kénnen die Bibelstelle mit Bausteinen/Lego/
suchen. Playmobil mitspielen und zur Vorbereitung
die Szene nachbauen und die Figuren bereit
legen.

Liedvorschlige

Wenn das Brot, das wir teilen
Wo zwei, oder drei
Brot, Brot, du bist das Brot

Segne Vater diese Speisen (Kanon)

Bibelstelle (kindgerecht nach Mt 28,7-20)

Jesus ist gestorben und all seine Freunde waren dartiber sehr traurig und sie hatten Angst. Drei
Tage nach dem Tod Jesu, als gerade die Sonne aufging, gingen die Frauen zum Grab Jesu. Als sie
ankamen und in das Grab hinein gingen, fanden sie Jesus aber nicht, sondemn einen Engel, der
ihnen erzdhlte, dass Jesus auferweckt worden ist und nicht mehr im Grab ist. Der Engel schickte
die Frauen zu den Freundinnen und Freunden Jesu, damit sie ihnen von diesem Ereignis erzdhlen.
Die Frauen machten sich schnell auf den Weg. Pl6tzlich trafen sie Jesus. ,,Seid gegriift!“, sagte
Jesus zu den Frauen. ,,Ich bin es, habt keine Angst. Geht zu den Mdnnern und Frauen, mit denen
ich umhergezogen bin. Sagt ihnen, dass sie mich bald sehen werden. Sie werden spiiren und
entdecken, dass ich lebe. Die Frauen waren voller Freude. Schnell machten sie sich nun auf den
Weg zu den Freundinnen und Freunden Jesu und erzdhlten ihnen von dem, was sie erlebt hatten.
Und dann kam Jesus zu thnen. Jesus sagte zu ihnen: ,,Verzweifelt nicht. Denkt daran, dass ich
immer bei euch bin, (iber das Ende dieser Welt hinaus. Macht alle Menschen zu meinen Freunden.“




Wir feiern Ostern, weil Jesus fiir uns gestorben und wieder auferstanden ist. Die Osterspeisen
erinnern uns besonders daran. Wir laden ein, jede Speise bewusst in die Mitte zu legen und
gemeinsam zu liberlegen, wofiir sie stehen kénnte.

Das Osterbrot wird aus gemahlenen Weizenkérmem hergestellt. Weizenkémer werden in

die Erde gesit. Sie sterben zuerst und wachsen dann zu neuem Leben. Das erinnert uns an
Jesus, der fiir uns gestorben und wieder auferstanden ist.

Das Osterfleisch ist ein Ausdruck der Freude nach dem langen Fasten. Wir freuen uns,

dass Jesus auferstandenist.

Die Eier erinnern uns daran, dass so wie Jesus Christus das Grab gesprengt hat, auch diese
Eierschalen gesprengt werden. Die Eier sind ein Zeichen fiir neues Leben und fiir einen Neubeginn.
Der Kren erinnert uns durch seine Scharfe ans Leiden Jesu. Doch Jesus hat das Leiden
tberwunden und ist auferstanden vom Tod.

Das Salz verwenden wir zum Wiirzen, aber auch um Speisen haltbar zu machen. Salz ist ein
Zeichen, dass die Auferstehung von Jesus Christus uns unzerstérbares Leben schenkt.

Das Griin der Krauter steht fiir das Wachsen und Gedeihen. Es soll uns erinnern, dass aus

dem gedfineten Grab neues Leben keimt, bliiht und Frucht bringt.

Segensqgebet fiir die Osterspeisen:

Bitten wir nun Gott um seinen Segen fiir diese Osterspeisen:

Guter Gott, wir danken dir fiir das Leben, das du uns schenkst.
Dich bitten wir:

 Gott, unser Vater, segne das Fleisch. Wir erinnern uns an
Jesus Christus, das Osterlamm. Er ist unsere Hoffnung auf
ein erfiilltes und ewiges Leben.

 Gott, unser Vater, segne das Brot. Wir denken an das Brot
des Leben, Jesus Christus.

e Gott, unser Vater, segne die Ostereier. Wir denken an

den Neuanfang, den wir wagen diirfen.

e Gott, unser Vater, segne die Krduter und den Kren. Wir
denken daran, dass Jesus alles Traurige in unserem Leben
verwandeln kann.

 Gott, unser Vater, segne das Salz. Wir denken daran,
deine Botschaft der Liebe in die Welt zu tragen. Denn bereits
Jesus hat gesagt: Ihr seid das Salz der Erde.

Guter Gott, segne alle unsere Osterspeisen und schenke uns
eine fréhliche Gemeinschaft beim gemeinsamen Mahl.

Mach uns stark in der Liebe und schenke uns den Frieden des
Auferstandenen.

Darum bitten wir durch Christus, unseren Bruder und Freund.

Amen.

(Quelle: Ostern Feiern im Kleinen - Materialien fiir die Feier der Karwoche und Ostern @ Kat holische Jungschar
mit der Familie von der Katholischen Jugend & Jungschar Burgenland) Dibzese Graz-Seckau




