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Darf man in der 
Kirche jauchzen? 

Zur 1. Lesung Jesaja 35,1-6b.10 
 

3. Adventsonntag – 11. Dezember 2022 
 

„Auf dem Weg in die Kirche besteche ich meinen Sohn immer mit Schokolade, damit 
er brav ist während dem Gottesdienst“, erzählt eine Mama. Von klein auf wird uns 
beigebracht, dass wir in der Kirche „brav“ und ruhig dasitzen müssen, schließlich ist 
es der Ort der Gottesbegegnung. Aber wie passt da die heutige Lesung dazu?  
Hier bricht in der Begegnung mit Gott, der heilsam in das Geschick Israels eingreift, 
alles in Jubel aus, nicht nur die Menschen, sondern die ganze Schöpfung. 
Und bei näherer Betrachtung unserer Bibel fällt auf, dass jubeln und jauchzen darin 
eine große Rolle spielt. Hier eine kleine Sammlung: 
 

Jauchzen und Jubeln in der Bibel 

• 32x jauchzen(d)/jauchzt:  

Ps 9,3 Ich will mich an dir freuen und jauchzen, deinem Namen, Höchster, will 
ich singen. 

• 143x Jubel/jubeln/jubelt:  

Ps 31,8 Ich will jubeln und deiner Huld mich freuen; denn du hast mein Elend 
angesehn, du kanntest die Ängste meiner Seele. 

 

Die ganze Schöpfung ist darauf ausgerichtet 

Jes 44,23 Jauchzt, ihr Himmel, denn der HERR hat gehandelt; jubelt, ihr Tiefen der 
Erde! Brecht in Jubel aus, ihr Berge, ihr Wälder mit all euren Bäumen! Denn der HERR 
hat Jakob erlöst und er verherrlicht sich in Israel. 

 
In diesem Sinne wünsche ich euch einen schönen Gaudete Sonntag! 
Freut euch! Und vielleicht teilt ihr mit mir den heimlichen Wunsch, 
wenn in einem Kirchenlied vom jauchzen gesungen wird, mal wirk-
lich mutig zu jauchzen. Vielleicht stimmen ja andere mit ein. ;-) 
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